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ABSTRAK

Ang pananaliksik na ito ay isang kwantitatibong deskriptib-korelasyonal na naglalayong
suriin ang antas at ugnayan ng pakikilahok, akademikong motibasyon, at kasanayang
pangkomunikatibo ng dalawang daan at limampung mga mag-aaral sa ikalabing-isang baitang ng
Senior High School sa Lungsod ng Koronadal, Probinsya ng Timog Cotabato. Pinili ang mga
respondente gamit ang purposive random sampling upang matiyak ang representasyon ng mga
mag-aaral. Gumamit ng isinaling talatanungan na hinango mula sa mga naunang pag-aaral.
Ipinroseso ang mga datos gamit ang mean, standard deviation, pearson r correlation, at mediation
analysis na sinamahan ng bootstrapping technique upang matukoy ang direkta at hindi direktang
epekto ng mga baryabol. Lumabas sa resulta na ang lahat ng baryabol ay nasa mataas na antas at
may positibong ugnayan sa isa’t isa. Natukoy rin na ang kasanayang pangkomunikatibo ay may
bahagyang tagapamagitang epekto sa ugnayan ng pakikilahok at akademikong motibasyon.
Iminumungkahi ng pag-aaral ang paggamit ng mga komunikatibo at interaktibong estratehiya sa
pagtuturo upang higit pang mapaunlad ang akademikong pagganap ng mga mag-aaral.

Susing salita: kasanayang pangkomunikatibo, pakikilahok ng mga mag-aaral,
akademikong motibasyon, Pilipinas

INTRODUKSYON

Ang kasanayang pangkomunikatibo ay isang kakayahang hindi lamang nakabatay sa
kaalaman sa wika kundi naiimpluwensyahan din ng mga salik tulad ng kaligirang sosyal sa
silid-aralan, motibasyon, at saloobin ng mga mag-aaral. Ayon kina Dipolog et al. (2020), ang
konteksto ng silid-aralan ay may direktang epekto sa paghubog ng kakayahang ito, kaya’t
mahalagang isaalang-alang ang ugnayan ng wika at lipunan. Suportado ito ng pananaliksik nina
Fuertes et al. (2020), na nagsasabing ang aktibong partisipasyon sa mga gawaing panlipunan
tulad ng service-learning ay nakatulong sa paglinang ng kasanayang pangkomunikatibo sa
pamamagitan ng makabuluhang interaksyon. Gayundin, ipinakita ni McNatt (2020) na ang
ganitong mga karanasan ay nagpataas ng kumpiyansa at husay sa pakikipagtalastasan, partikular
na mga babaeng mag-aaral. Gayunman, nananatiling hamon ang kakulangan sa mga oportunidad
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at pagsasanay upang lubusang malinang ang kasanayang ito, na nagiging hadlang sa epektibong
partisipasyon at pag-unlad ng mga mag-aaral sa akademikong larangan.

Ipinakita sa pag-aaral ang kahalagahan ng kasanayang pangkomunikatibo sa edukasyon.
Sa pananaliksik nina Brown, et. al. (2018) sa mga mag-aaral sa South Korea, natuklasan na ang
mataas na kasanayan sa komunikasyon ay nagdudulot ng mas mataas na lebel ng pakikilahok sa
klase at mas mabuting akademikong resulta. Sa parehong konteksto, ipinakita ng isang pagsusuri
ni Littlewood (2014) sa Hongkong na ang komunikasyon ay mahalaga hindi lamang sa
pagsasalita kundi pati na rin sa pakikilahok sa pangkatang gawain at proyekto na nagtaguyod ng
kritikal na pag-iisip. Dagdag pa rito, ayon kay Richards (2015), ang epektibong komunikasyon sa
loob ng silid-aralan ay nagsilbing pundasyon ng makabuluhang pagkatuto at kolaborasyon sa
pagitan ng guro at mag-aaral sa Australia.

Maraming pananaliksik ang tumatalakay sa epekto ng kasanayang pangkomunikatibo ng
mga mag-aaral sa Pilipinas. Sa pag-aaral ni Santos et al. (2021), inilahad na ang kakulangan sa
kasanayang pangkomunikatibo ay patuloy na nakaaapekto sa pagganap ng mga mag-aaral sa mga
asignaturang nangangailangan ng akademikong pagsulat at presentasyon. Bukod dito, natuklasan
ni Tupas (2019) na ang paggamit ng Filipino bilang wikang panturo ay nakatutulong sa
pagpapataas ng antas ng pakikilahok at motibasyon ng mga mag-aaral sa elementarya at
sekondarya. Isinulong din ni Espiritu (2020) ang kahalagahan ng integrasyon ng komunikatibong
pagsasanay sa lahat ng asignatura upang mapaunlad ang akademikong pagganap ng mga
mag-aaral sa mataas na paaralan.

Natuklasan nina Delos Santos et al., (2020), na maraming mag-aaral ang nahihirapang
makibahagi sa talakayan sa klase bunga ng kakulangan sa kasanayang pangkomunikatibo,
kapuwa sa Ingles at Filipino. Sa pag-aaral ni Almario (2018) sa mga pampublikong paaralan sa
Maynila, lumabas na ang mga mag-aaral na aktibong kasali sa mga extracurricular na mga
aktibidad gaya ng debate at Teatro ay mas mataas ang antas ng akademikong motibasyon. Bukod
dito, ipinakita ni Perez (2021), na ang kolaboratibong aktibidad na may diin sa komunikasyon ay
nakatutulong sa pagpapataas ng tiwala sa sarili ng mga mag-aaral sa Senior High School.

Ang pananaliksik na ito ay tumuon sa pagsusuri ng tagapamagitang epekto ng
kasanayang pangkomunikatibo sa ugnayan ng pakikilahok at akademikong motibasyon. Batay sa
teorya nina Vygotsky (1978) at Bandura (1986), ang kasanayang pangkomunikatibo ay gumanap
bilang isang mahalagang salik na nagpahusay sa interaksiyon ng mga mag-aaral, na naging daan
sa aktibong pakikilahok sa mga gawaing pang-akademiko. Ang aktibong pakikilahok na ito ay
nagbunsod ng mas mataas na antas ng akademikong motibasyon, dahil mas nagkaroon ang mga
mag-aaral ng kumpiyansa, interes, at layunin sa kanilang pag-aaral. Ang tatlong baryabol-
pakikilahok, akademikong motibasyon, at kasanayang pangkomunikatibo ay nagpakitang
magkaugnay at nagtulungan upang mapabuti ang karanasan sa pagkatuto. Ang kasanayang
pangkomunikatibo ay hindi lamang nanatiling kasanayan, kundi ito rin ang nagsilbing tulay na
nagdugtong sa aktibong pakikilahok at sa mas mataas na motibasyon ng mag-aaral. Sa konteksto
ng edukasyon, ipinakita sa masiglang pakikilahok ang pundasyon ng mas matibay na pagnanais
na magtagumpay sa akademiko. Higit pa rito, kaayon ang mga natuklasan sa mga layunin ng
United Nations Sustainable Development Goals, partikular ang SDG 4: Quality Education at
SDG 10: Reduced Inequalities (United Nations, 2015), sapagkat ang pagpapaunlad ng
kasanayang pangkomunikatibo ay nagtataguyod ng inklusibong edukasyon at nagbibigay ng
pantay na oportunidad para sa lahat ng mag-aaral. Sa ganitong paraan, humihigit ang
kahalagahan ng komunikasyon sa silid-aralan, dahil ito’y may mas malawak na implikasyon
tungo sa pandaigdigang adhikain na makalikha ng isang edukado, makatarungan, at pantay na
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lipunan.

Sa kabila ng mga umiiral na pag-aaral, kakaunti ang pananaliksik na tumuon sa
tagapamagitang epekto ng kasanayang pangkomunikatibo sa pakikilahok at motibasyon, lalo na
sa konteksto ng mga mag-aaral sa Pilipinas. Ang mga nakaraang pag-aaral ay kadalasang
nakapokus lamang sa direktang relasyon ng dalawa sa mga baryabol. Kaya’t layunin ng
pananaliksik na ito na punan ang puwang na ito sa literatura upang mas mapalalim ang
pag-unawa sa interaksyon ng tatlong baryabol sa lokal na konteksto.

Isinagawa ang presentasyon ng mga natuklasan sa mga akademikong seminar at
kumperensya sa edukasyon upang maipakalat ang resulta ng pananaliksik na ito. Bukod dito,
nailathala ang artikulo sa mga peer-reviewed journal upang maibahagi ang mga resulta sa mas
malawak na madla. Nagsagawa rin ng mga workshop para sa mga guro at administrador upang
maipakita ang praktikal na aplikasyon ng pananaliksik sa pagpapabuti ng kasanayang
pangkomunikatibo at pagtaas ng motibasyon ng mga mag-aaral sa loob ng silid-aralan. Bilang
bahagi ng pagpalaganap, dumalo rin ang mananaliksik sa mga lokal at internasyonal na
kumperensya upang maibahagi ang mga natuklasan sa mas malawak na pamayanang
pang-akademiko, makatanggap ng kritikal na puna, at mapalawak ang diskurso ukol sa
kasanayang pangkomunikatibo bilang tagapamagitan sa makabuluhang edukasyon.

TEORETIKAL NA LENTE
Path A: Pakikilahok sa Akademikong Motibasyon

Sa teoryang Social Constructivism ni Lev Vygotsky, ang aktibong pakikilahok ng
mag-aaral sa mga akademikong gawain ay may malaking epekto sa kanilang motibasyon. Ang
pagkatuto ay nagiging mas epektibo kapag ang mga mag-aaral ay nakikisalamuha at nakikilahok
sa mga interaskyong panlipunan. Sa ganitong paraan, nadaragdagan ang kanilang motibasyon at
kasanayan sa wika at komunikasyon.

Ang mataas na antas ng pakikilahok ng mga mag-aaral sa akademikong gawain ay
nagdudulot ng pagtaas ng kanilang akademikong motibasyon. Ang patuloy na interaskyon at
aktibong partisipasyon sa mga gawain ay nagpapalakas ng kanilang kumpiyansa at pagnanais na
nagtagumpay sa kanilang mga pag-aaral Ang mga positibong interaksyon ng mga mag-aaral sa
kanilang mga guro at kamag-aral ay nagiging isang pagpapataas ng motibasyon, na tumutulong
sa mag-aaral na maging masigasig at magpakita ng mas mataas na antas ng pakikilahok sa
akademikong gawain.

Path B: Kasanayang Komunikatibo sa Pakikilahok

Sa Self-Determination Theory nina Deci at Ryan, ang motibasyon ng isang mag-aaral ay
nakasalalay sa tatlong pangunahing pangangailangan: autonomy, competence, at relatedness.
Kapag ang mga mag-aaral ay nakararamdam ng kalayaan sa paggawa ng desisyon (autonomy),
may kasanayan (competence), at may ugnayan sa guro at kamag-aral (relatedness) ay mas
malamang makilahok sila sa mga gawain, lalo na sa mga gawaing may kinalaman sa kasanayang
komunikatibo.

Ang mga mag-aaral na may mataas na motibasyon at nakararamdam ng kalayaan
(autonomy), kasanayan (competence), at ugnayan (relatedness) ay mas aktibong makikilahok sa
mga gawain na nagpapalakas ng kanilang kasanayang komunikatibo. Ang mas mataas na antas
ng pakikilahok sa mga interaktibong gawain ay nagreresulta sa pagpapabuti ng kasanayang
komunikatibo ng mag-aaral na nagpapalakas sa kanilang akademikong pagganap.
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Path C: Kasanayang Pangkomunikatibo sa Akademikong Motibasyon

Sa Engagement Theory nina Kearsley at Shneiderman, ang epektibong pagkatuto ay
nagaganap kapag ang mag-aaral ay aktibong nakikilahok sa mga gawain na makabuluhan at may
praktikal na aplikasyon. Ang tatlong pangunahing prinspiyo ng teorya ay relate, create, at donate.
Ang kasanayang pangkomunikatibo ay tumutulong sa mga mag-aaral na makilahok sa mga
ganitong gawain, na nagbibigay sa kanila ng mas mataas na antas ng motibasyon upang
magpatuloy sa pagkatuto.

Ang mga mag-aaral na nagpapakita ng mataas na kasanayang komunikatibo ay mas
motibado na makilahok sa mga gawain na nagreresulta sa pagtaas ng kanilang akademikong
motibasyo. Ang mga interaktibong gawain na may kinalaman sa kasanayan sa wika ay
nagpapaigting ng kanilang interes at pagsusumikap sa kanilang pag-aaral. Ang aktibong
pakikilahok sa mga gawain na nangangailangan ng kasanayang pangkomunikatibo, tulad ng mga
presentasyon o talakayan ay nagpapalakas sa akademikong motibasyon ng mag-aaral na
nagpapabuti sa kanilang pang-akademikong tagumpay.

METODO

Ang pag-aaral na ito ay isang kwantitatibong pananaliksik na nakatuon sa pagsuri ng mga
datos gamit ang estadistika na pamamaraan upang makapagbigay ng kasagutan sa mga tanong sa
pananaliksik (Creswell, 2014). Ginamit ito upang masukat ang antas ng pakikilahok,
akademikong motibasyon, at kasanayang pangkomunikatibo ng mga mag-aaral. Naging
mahalaga ang ganitong disenyo sa pagkuha ng tiyak at nasukat na datos, gayundin sa pagsuri ng
mga ugnayan at posibleng epekto sa pagitan ng mga baryabol (Lumbantobing et al., 2020). Ang
descriptive-correlational na disenyo ay ginamit din sa pag-aaral na ito. Ang disenyong ito ay
naglalayong ilarawan ang kasalukuyang kalagayan ng mga baryabol habang sinusuri ang
ugnayan ng mga ito (Lodico et al., 2010). Sa pamamagitan nito, naipakita ang kabuuang antas ng
pakikilahok, akademikong motibasyon, at kasanayang pangkomunikatibo ng mga mag-aaral,
habang sinusuri kung may makabuluhang ugnayan ang mga ito. Ang ganitong kombinasyon ay
nakatulong upang mas maintindihan ang kabuuang epekto at interaksyon ng mga baryabol sa
isa’t isa. Ginamit din sa pananaliksik na ito ang pagsusuri sa mediating variable. Ang
kasanayang pangkomunikatibo ay ginamit bilang tagapamagitan sa relasyon ng pakikilahok at
akademikong motibasyon. Ayon kina Baron et al. (1986), ang mediating variable ay isang
baryabol na nagpapaliwanag kung paano at bakit nagaganap ang relasyon sa pagitan ng
independent at dependent na mga baryabol. Sa pamamagitan ng bootstrapping method, sinuri
kung ang kasanayang pangkomunikatibo ay may makabuluhang papel sa pag-uugnay ng
pakikilahok at akademikong motibasyon.

Ang pananaliksik na ito ay isinagawa sa tatlong piling Senior High School sa ilalim ng
Dibisyon ng Koronadal, Timog Cotabato, isang sentrong pang-edukasyon sa rehiyon. Gumamit
ng purposive random sampling upang pumili ng dalawang daan at limampung (250) mag-aaral
mula sa ikalabing-isang (11) baitang na may iba’t ibang antas ng kasanayang pangkomunikatibo,
akademikong motibasyon, at pakikilahok. Ang mga datos mula sa mga respondente ay ginamit
upang masuri ang ugnayan at tagapamagitang epekto ng mga baryabol.

Isinagawa ang pananaliksik sa dalawang daan at limampung (250) piling ikalabing-isang
(11) baitang mula sa tatlong (3) Senior High School sa Lungsod ng Koronadal, Timog Cotabato,
para sa taong panuruan 2024-2025. Napili ang mga kalahok gamit ang purposive random
sampling batay sa kanilang antas ng akademikong motibasyon, pakikilahok, at kasanayang
pangkomunikatibo. Ang distribusyon ng mga kalahok ay nakabatay sa laki ng populasyon ng
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bawat paaralan: limampu (50) mula sa SHS A, pitumpu’t lima (75) mula sa SHS B, at isang daan
at dalawampu’t lima (25) mula sa SHS C. Batay sa datos ng Project TULAY (TUlong Literasi
tungo sa Akademikong Yaman), napiling pokus ang mga mag-aaral sa lungsod dahil sa umiiral
na hamon sa pagbasa at komunikasyon. Tiniyak ng mananaliksik ang etikal na pamantayan sa
pagsasagawa ng pag-aaral, boluntaryo ang partisipasyon, malinaw ang pahintulot, at
kompidensyal ang lahat ng datos.

Ginamit ang mean at standard deviation upang masukat ang antas ng pakikilahok at
akademikong motibasyon ng mga mag-aaral. Ang paggamit ng mean ay naglayong makita ang
pangkalahatang antas ng mga baryabol, habang ang standard deviation ay tumulong upang
masuri ang lawak ng pagkakaiba-iba o distribusyon ng mga sagot ng mga respondente. Ginamit
ang pearson-t correlation upang matukoy ang relasyon ng mga baryabol. Ang estadistikang ito ay
nakapagbigay ng impormasyon kung gaano kalakas at ano ang direksyon ng ugnayan sa pagitan
ng pakikilahok, akademikong motibasyon, at kasanayang pangkomunikatibo. Ang resulta ay
nagsilbing batayan kung ang mga baryabol ay positibo, negatibo, o walang relasyon sa isa’t isa.
Ginamit naman ang multiple linear regression upang tukuyin ang epekto ng mga independent na
baryabol (pakikilahok), dependent na baryabol (akademikong motibasyon) sa mediating na
baryabol (kakayahang pangkomunikatibo). Ang estadistikang ito ay mahalaga upang matukoy
kung aling mga baryabol ang may pinakamalaking kontribusyon o epekto sa kasanayang
pangkomunikatibo ng mga mag-aaral. At ginamit ang bootstrapping bilang karagdagang
pagsusuri upang mapagtibay ang resulta ng regression, partikular na sa pagsusuri ng hindi
direktang epekto. Ipinakita ng bootstrapping na ang kakayahang pangkomunikatibo ay
bahagyang namagitan sa ugnayan ng pakikilahok at akademikong motibasyon na nagpapatunay
ng makabuluhang tagapamagitang epekto.

MGA RESULTA

Ipinakita sa Talahanayan 1 ang antas ng pakikilahok ng mga mag-aaral sa ikalabing-isang
(11) baitang ng Senior High School sa tatlong (3) aspekto: pangkaugaliang pakikilahok,
kognitibong pakikilahok, at emosyonal na pakikilahok. Batay sa datos, ang pangkalahatang antas
ng kanilang pakikilahok ay may average na 3.82, na itinuturing na mataas. Ito ay nagpapahiwatig
na ang mga mag-aaral ay may aktibo at kapansin-pansing pakikilahok sa kanilang mga gawain.
Samantala, ang kabuuang standard deviation na 0.41 ay nagpapakita ng minimal na
pagkakaiba-iba sa mga sagot ng mga respondente, na nangangahulugang may pagkakatulad ang
kanilang pananaw hinggil sa kanilang antas ng pakikilahok.

Talahanayan 1
Antas ng Pakikilahok ng mga Mag-aaral

Pakikilahok ng mga Mag-aaral Mean SD Description
Pangkaugaliang Pakikilahok 3.94 0.50 Mataas
Kognitibong Pakikilahok 3.69 0.46 Mataas
Emosyonal na Pakikilahok 3.81 0.51 Mataas
Kabuuang mean 3.82 0.41 Mataas

Sa Social Constructivism ni Lev Vygotsky, ang ganitong antas ng partisipasyon ay
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nagpakita ng isang masiglang pagkatuto na nakaugat sa kolaboratibong interaksiyon kung saan
ang mga mag-aaral ay natututo sa pamamagitan ng pakikipag-ugnayan sa kanilang kapuwa at sa
kanilang guro. Ang resulta ng pananaliksik na ito ay sinuportahan ng pag-aaral nina Santos et al.
(2021), na natuklasan ang mataas na pakikilahok ng mga mag-aaral ay kadalasang
naiimpluwensiyahan ng isang suportadong kaligiran sa pag-aaral, nakaeengganyong mga
pamamaraan ng pagtuturo, at ang likas na motibasyon ng mga estudyante na matuto. Sa
parehong linya ng kaisipan, binibigyang-diin nina Dela Cruz et al. (2020), na ang aktibong
pakikilahok ng mga mag-aaral ay konektado sa kanilang pananaw ukol sa kahalagahan ng
edukasyon bilang hakbang tungo sa mas magandang oportunidad sa hinaharap. Kapag nakita ng
mga mag-aaral na may halaga ang kanilang edukasyon, mas malamang na makilahok sila sa mga
gawaing pang-akademikong pangkabatiran at pangkaugalian. Sinuportahan din ito ng
pananaliksik nina Cebelleros et al. (2023) na nagsabing ang pakikilahok ng mag-aaral ay lubos
na naapektuhan ng kalidad ng interaksyon sa loob ng silid-aralan, gayundin ng komunikasyon sa
pagitan ng guro at mag-aaral, na may direktang impluwensiya sa kanilang akademikong
kasiglahan.

Pangkaugaliang Pakikilahok. Ang saklaw ng mean para sa indikeytor na ito ay mula sa
3.40 hanggang 4.59. Sa lahat ng mga aytem, ang “Pumapasok ako sa klase araw-araw” ang
nagtala ng pinakamataas na mean na 4.59, na ikinategorya bilang napakataas. Samantala, ang
“Nagtataas ako ng kamay sa klase tuwing may talakayan o gawain” ay nakakuha ng
pinakamababang mean na 3.40, na itinuturing na katamtaman. Ang pangkalahatang mean para sa
kategoryang ito ay 3.94, na inilalarawan bilang mataas na nagpapahiwatig ng kapansin-pansin
ang antas ng pakikilahok ng mga mag-aaral.

Ang resulta ng pananaliksik ay sinuportahan ng pag-aaral nina Cannata et al. (2018), na
ang pangkaugaliang pakikilahok ng mga mag-aaral ay lubos na naapektuhan ng kalidad ng
interaskyon sa loob ng silid-aralan, gayundin ng komunikasyon sa pagitan ng guro at mag-aaral.
Sa lokal na konteksto, ipinakita sa pananaliksik nina Galang et al. (2019) na ang pangkaugaliang
pakikilahok ay may positibong epekto sa kolaboratibong pagsasanay ng mga mag-aaral sa Senior
High School. Dagdag pa rito, natuklasan nina Tejada et al. (2023) na ang estilo ng guro sa
pagtuturo ay may makabuluhang ugnayan sa pangkaugaliang pakikilahok ng mga mag-aaral na
nagpahiwatig sa kahalagahan ng epektibong estratehiya sa pagtuturo upang mapalakas ang
aktibong partisipasyon.

Kognitibong Pakikilahok. Ang mga mean para naman sa indikeytor na ito ay mula 3.22
hanggang 4.33. Sa lahat ng mga aytem, ang “Nagsusumikap ako sa mga gawain” ang nagtala ng
pinakamataas na mean na 4.33, na ikinategorya bilang napakataas. Habang ang “Pumupunta ako
sa oras ng opisina ng guro upang suriin ang mga takdang-aralin, pagsusulit, at upang magtanong”
ay may pinakamababang mean na 3.22, na itinuturing na katamtaman. Karagdagan dito, ang
pangkalahatang mean para sa kognitibong pakikilahok ay 3.69, na inilalarawan bilang mataas, na
nagpahiwatig na kapansin-pansin at mataas ang antas ng kognitibong pakikilahok ng mga
mag-aaral.

Sinuportahan ng resulta ng pananaliksik ang pag-aaral nina Barlow et al. (2020) na may
makabuluhang ugnayan sa pagitan ng kognitibong pakikilahok ng mga mag-aaral at mga
kasanayan sa pagtuturo ng mga guro sa mga istrand na STEM. Natuklasan din nina Aloka et al.
(2018) na ang kognitibong pakikilahok ay isang makabuluhang tagapagpahiwatig ng
akademikong tagumpay sa mga mag-aaral sa Kenya. Ipinakita rin sa pag-aaral nina Li et al.
(2020) na ang iba’t ibang anyo ng kognitibong pakikilahok tulad ng pagiging nakatuon sa gawain
at pamamahala ng mga mapagkukunan ay may positibong ugnayan sa kumpiyansa at kahusayan
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ng mga mag-aaral sa mga batay sa simulasyon na kaligiran ng pagkatuto.

Antas ng Pang-akademikong Motibasyon ng mga Mag-aaral

Ipinakita sa Talahanayan 2 ang pangkalahatang average na antas ng pakikilahok ng mga
mag-aaral ay humigit kumulang 4.14, na nakategorya bilang mataas na antas ng pang-
akademikong motibasyon. Ito ay nagpapahiwatig na ipinamalas ang mataas na antas ng
akademikong motibasyon ng mga mag-aaral. Isang pangkalahatang standard deviation na 0.50 ay
nagpapahiwatig na may minimal na pagbabago sa baryabol ayon sa pananaw ng mga
respondente, na nagmumungkahi na karamihan sa mga mag-aaral ay nagpapakita ng patuloy na
mataas na antas ng motibasyon.

Talahanayan 2
Antas ng Pang-akademikong Motibasyon ng mga Mag-aaral
Pang-akademikong Motibasyon Mean SD Deskripsyon
Panloob na Motibasyon 4.11 0.59 Mataas
Panlabas na Motibasyon 4.16 0.57 Mataas
Kabuuang Mean 4.14 0.50 Mataas

Ang ganitong resulta ay maaaring ipaliwanag sa Liwanag ng Engagement Theory nina
Kearsley at Shneiderman, na nagsasaad na ang pagkatuto ay mas nagiging epektibo kung ang
mga mag-aaral ay aktibong kasangkot sa mga kolaboratibo, project-based, at makabuluhang
gawain. Sa ganitong paraan, ang kanilang motibasyon ay hindi lamang nag-uugat sa personal na
layunin kundi pati na rin sa mas mataas na antas ng pakikipag-ugnayan at pakikilahok sa
pagkatuto.

Panlabas na Motibasyon. Ang saklaw ng mga mean para sa indikeytor na ito ay mula
3.53 hanggang 4.52. Ang aytem 3 “Gusto kong makakuha kami ng mga kaklase ko ng matataas
na marka” ay nagtala ng pinakamataas na mean na 4.52 na inuri bilang napakataas habang ang
aytem 6 “Gusto kong maging isa sa mga pinakakilalang estudyante sa silid-aralan™ ay nagtala ng
pinakamababang mean na 3.53 na inuri ay 4.16 na inilarawan bilang mataas na nagpapahiwatig
na ipinamalas ng mga mag-aaral ang mataas na antas ng panlabas na akademikong motibasyon.

Ang resulta ng pananaliksik na ito ay sumusuporta sa pananaliksik nina Adamma et al.
(2018) na natuklasan na ang panlabas na motibasyon ay may positibong ugnayan sa
akademikong pagganap ng mga mag-aaral. Sa isang pag-aaral naman ni Serin (2018), ipinakita
na ang paggamit ng mga panlabas na gantimpala ay maaaring magpataas ng motibasyon ng mga
mag-aaral at mapabuti ang kanilang pagganap sa akademikong larangan. Samantala, sa
pananaliksik nina Zaccone et al. (2019), bagaman natuklasan na ang panlabas na motibasyon ay
may negatibong epekto sa bisa ng pagkatuto, ito ay nagbibigay-diin sa kahalagahan ng balanse sa
pagitan ng panloob at panlabas na motibasyon upang makamit ang pinakamainam na resulta sa
pag-aaral.

Panloob na Motibasyon. Ang saklaw ng mga mean para sa indikeytor na ito ay mula 3.84
hanggang 4.42. Ang aytem 3 na ‘“Nag-aaral ako upang mapabuti ang aking mga kasanayan at
makakuha ng kaalaman” ay nakatala ng pinakamataas na mean na 4.42 na ikinategorya bilang
napakataas habang ang aytem 4 na “Nag-aaral ako madalas dahil gusto ko talagang mag-aral” ay
nakatanggap ng pinakamababang mean na 3.84 na ikinategorya bilang mataas. Bukod dito, ang
kabuuang mean ng kategorya ay 4.11 na inilarawan bilang mataas at nagpapahiwatig na
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ipinamalas ng mga mag-aaral ang mataas na antas ng panloob na pang-akademikong
motibasyon.

Pinagtibay ng resulta ng pananaliksik ang natuklasan ni Maranan (2018), na ang panloob
na motibasyon ay may positibong ugnayan sa akademikong pakikilahok at tagumpay ng mga
mag-aaral sa isang pamantasang pampubliko sa Luzon. Sa isang pag-aaral naman nina Firat et al.
(2018), 1pinakita na ang mga mag-aaral sa distance learning ay may mataas na antas ng panloob
na motibasyon sa mga e-learning na kapaligiran, na nagpapahiwatig ng kanilang kagustuhang
matuto nang kusa. Samantala, sa pananaliksik nina Augustyniak et al. (2016), natuklasan na ang
mga mag-aaral na may mataas na panloob na motibasyon ay nagpapakita ng mas malalim na
pag-unawa at mas mataas na pagganap sa akademikong larangan.

Antas ng Kakayahang Pangkomunikatibo ng mga Mag-aaral

Ipinapakita ng Talahanayan tatlo (3) ang antas ng kakayahang pangkomunikatibo ng mga
mag-aaral sa ikalabing-isang (22) baitang ng Senior High School sa mga aspeto ng kakayahang
panlingguwistika, kakayahang sosyolingguwistika, kakayahang pandiskurso, kakayahang
functional, at madiskarteng kakayahan. Ang pangkalahatang mean ng antas ng kakayahang
pangkomunikatibo ng mga mag-aaral ay 3.84 na ikinategorya bilang mataas. Ipinapahiwatig nito
na ipinakita ng mga mag-aaral ang mataas na antas ng kakayahang pangkomunikatibo. Ang
pangkalahatang istandard deviation na 0.49 ay nagpahiwatig na may minimal na pagbabago sa
baryabol ayon sa pananaw ng mga respondente.

Talahanayan 3
Antas ng Kakayahang Pangkomunikatibo ng mga Mag-aaral

Kakayahang Pangkomunikatibo ng mga Mag-aaral Mean SD Deskripsyon

Kakayahang Pangkomunikatibo 3.87 0.60 Mataas
Kakayahang Lingguwistika 3.78 0.56 Mataas
Kakayahang Sosyolingguwistika 393  0.64 Mataas
Kakayahang Pandiskurso 3.82  0.61 Mataas
Kakayahang Functional 3.76  0.60 Mataas
Madiskarteng Kakayahan 3.80  0.65 Mataas
Kabuuang Mean 3.84 049 Mataas

Ang mataas na kakayahang pangkomunikatibo ng mga mag-aaral ay maaaring ipaliwanag
gamit ang Self-Determination Theory nina Deci at Ryan, na nagsasaad na ang mga indibiduwal
ay natural na motibado na paunlarin ang kanilang sarili kapag natugunan ang tatlong (3)
pangunahing sikolohikal na pangangailangan: autonomy, competence, at relatedness. Sa
kontekstong ito, ang mga mag-aaral na nakararamdam ng tiwala sa kanilang kakayahan sa
komunikasyon ay mas naging may motibasyon na makilahok sa mga interaksyon sa klase, dahil
ito ay nagbibigay sa kanila ng pakiramdam ng kahusayan at koneksyon sa iba na mahalaga sa
epektibong pagkatuto.

Kakayahang Sosyolingguwistika. Ang saklaw ng mga mean para sa indikeytor na ito ay
mula 3.87 hanggang 4.00. Ang aytem 3 “Mayroon akong kakayahang gumamit ng tamang mga
anyong gramatikal para sa mga tiyak na estilo o rehistro (halimbawa, impormal at pormal na
rehistro)” ay may pinakamataas na mean iskor na 4.00 habang ang aytem 2 na “Mayroon akong
kakayahang maunawaan ang konteksto ng mga tungkulin ng mga kalahok at ang impormasyong
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kanilang pinapalitan” ay nakatanggap ng pinakamababang mean iskor na 3.87. Sa kabila ng
pagkakaibang ito, parehong itinuturing na mataas ang dalawa. Bukod dito, ang pangkalahatang
mean ng kategorya ay 3.93 na inilarawan din bilang mataas na nagpapahiwatig na ang mga
mag-aaral ay nagpakita ng mataas na antas ng kakayahang sosyolingguwistika at may standard
deviation na 0.64.

Pinagtibay ng resulta ng pananaliksik na may mahalagang papel ang kakayahang
sosyolingguwistika sa pag-unlad ng kasanayan sa komunikasyon ng mga mag-aaral. Ayon kina
Maruf et al. (2023), may matibay na ugnayan ito sa kasanayan sa pagsasalita, habang ipinakita
nina Mujinono et al. (2021) na ang e-learning na may sosyolingguwistikang nilalaman ay
positibong nakaapekto sa kakayahang ito. Samantala, binigyang-diin naman nina Abd Rahman et
al. (2022) ang bisa ng mga interaktibong estratehiya ng mga ESL instructor sa pagpabuti ng
kakayahang sosyolingguwistika. Ang mataas na mean na nakuha sa kasalukuyang pag-aaral ay
sumuporta sa mga natuklasang ito na nagpahiwatig ng positibong epekto ng nasabing kakayahan
sa akademikong pagganap ng mga mag-aaral.

Kakayahang Functional. Ang saklaw ng mga mean iskor para sa indikeytor na ito ay
mula 3.64 hanggang 3.91. Kabilang sa mga aytem ang “Mayroon akong kakayahang gumamit ng
wika para sa pag-uusap (pagsisimula, pagpapanatili, at pagtatapos ng mga pag-uusap’ na
nakapagtala ng pinakamataas na mean iskor na 3.91 habang ang aytem na “Mayroon akong
kakayahang makayanan at maipahayag ang sarili sa isang sitwasyon na walang kalutasan” ay
nakakuha ng pinakamababang mean iskor na 3.74, ang dalawang aytem ay parchong
nakategoryang mataas. Dagdag pa rito, ang kabuuang mean na 3.82 na inilarawan bilang mataas.
Ipinahiwatig nito na ang mga mag-aaral ay nagpakita ng mataas na antas ng kakayahang
makipag-ugnayan partikular na sa paggamit ng wika para sa pag-uusap. Ang natuklasang ito ay
nagpapahiwatig na mas komportable ang mga mag-aaral sa pakikipag-usap at pagpalitan ng
impormasyon ngunit maaaring mahirapan sa mas kumplikadong sitwasyon ng bukas na
talakayan kung saan hindi agad malinaw ang mga solusyon.

Pinagtibay ng resulta ng pananaliksik ang natuklasan sa mga pag-aaral na nagpakita ng
mataas na antas ng kakayahang functional ng mga mag-aaral. Ayon kay Alo (2023), mataas ang
kakayahang functional ng mga Senior High School na mag-aaral sa pagbahagi ng ideya at
pakikisalamuha sa komunikatibong sitwasyon, ngunit nangangailangan pa rin ng pagsasanay sa
mas bukas at masalimuot na usapan. Katulad nito, ipinakita nina Terogo et al. (2018) na ang
kakayahang functional ay naipamamalas sa mga gawaing tulad ng pagbibigay suhestiyon,
paghingi ng paumanhin, at pagdedepensa ng opinyon na mahalaga sa aktibong pakikilahok sa
talakayan. Samantala, iginiit nina Montalbo et al. (2023) na higit na nahubog ang kakayahang ito
sa aktibong paggamit ng wika sa gawaing pangkomunidad at pakikisalamuha. Ang mataas na
mean na nakuha sa kasalukuyang pag-aaral ay nagpahiwatig na komportable ang mga mag-aaral
sa tipikal na pakikipag-usap ngunit nangangailangan pa ng higit na kasanayan sa mas
komplikadong sitwasyon ng komunikasyon.

Makabuluhang Ugnayan ng Pakikilahok
ng mga Mag-aaral, Akademikong Motibasyon,
at Kakayahang Pangkomunikatibo

Ipinakita sa Talahanayan 4 ang mga resulta ng pagsusuri ng korelasyon na sinisiyasat ang
kahalagahan ng relasyon sa pagitan ng pakikilahok ng mga mag-aaral, akademikong motibasyon
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at kakayahang pangkomunikatibo. Ang mga natuklasan ay nagpakita ng katamtamang positibong
ugnayan sa pagitan ng pakikilahok ng mga mag-aaral at kakayahang pangkomunikatibo na may
r-value na 0.612. Ito ay nagmungkahi ng isang makabuluhang ugnayan kung saan ang pagtaas ng
partisipasyon ng mga mag-aaral ay konektado sa pinahusay na kakayahang pangkomunikatibo.

Talahanayan 4
Makabuluhang Ugnayan ng Pakikilahok ng mga Mag-aaral, Akademikong Motibasyon, at
Kakayahang Pangkomunikatibo

r p-value Remarks
Pakikilahok ng mga Mag-aaral at Kakayahang 0.612 <.001 Significant
Pangkomunikatibo
Akademikong  Motibasyon at  Kakayahang 0.516 <.001 Significant
Pangkomunikatibo
Pakikilahok ng mga Mag-aaral at Akademikong 0.613 <.001 Significant
Motibasyon

Higit pa rito, ang ugnayan sa pagitan ng pakikilahok ng mga mag-aaral at kakayahang
pangkomunikatibo ay estadistikang mahalaga na ipinakita ng p-value na mas mababa sa 0.05.
Ang natuklasang ito ay nagpahiwatig na habang tumataas ang partisipasyon o pakikilahok ng
mga mag-aaral ay may katumbas na pagpapabuti sa kakayahang pangkomunikatibo na
binigyang-diin ang kahalagahan ng aktibong pakikilahok sa mga gawain sa pag-aaral upang
mapaunlad ang mga kasanayan sa wika.

May malinaw na kaugnayan ayon kina Pineda et al. (2021) ang antas ng pakikilahok ng
mga mag-aaral sa kanilang kasanayang pangkomunikatibo, kung saan mas aktibo ang mag-aaral,
mas epektibo rin ang kanilang paggamit ng wika sa iba’t ibang konteksto. Samantala, ipinakita sa
pananaliksik nina Cebrian et al. (2020) na ang kolaboratibong pagkatuto at aktibong
partisipasyon sa klase ay may mahalagang papel sa paghubog ng komunikatibong kakayahan.
Dagdag pa rito, tinukoy nina Baquero et al. (2018) na ang aktibong pakikilahok sa mga gawaing
pangwika tulad ng pagbigay suhestiyon at pagdepensa ng opinyon ay nakatulong sa paglinang ng
kakayahang makipag-ugnayan sa iba. Pinatotohanan ng mga ito ang natuklasan sa kasalukuyang
pag-aaral na ang pakikilahok ay mahalagang salik sa pagpapahusay ng kasanayang
pangkomunikatibo.

Ang mga resulta ay nagpapahiwatig ng katamtamang positibong ugnayan sa pagitan ng
akademikong motibasyon at kakayahang pangkomunikatibo, na may r-value na 0.516. Ito ay
nagmungkahi ng isang makabuluhang koneksyon, kung saan habang tumataas ang akademikong
motibasyon, ang kakayahang pangkomunikatibo ay may posibilidad ding bumuti. Bilang
karagdagan, ang ugnayan sa pagitan ng dalawang baryabol na ito ay makabuluhan ayon sa
estadistika, na ipinakita ng p-value na mas mababa sa 0.05. Ang natuklasang ito ay
nagpapahiwatig na ang mga mag-aaral na mas may motibasyon sa akademiko ay malamang na
magpakita ng mas mataas na antas ng kakayahang makipag-ugnayan, na binigyang-diin ang
mahalagang papel na ginampanan ng akademikong motibasyon sa pagpapahusay ng mga
kasanayan sa wika ng mga mag-aaral at pangkalahatang kakayahan sa komunikasyon. Ito ay
nagpahiwatig na habang tumataas ang isang salik (pakikilahok, motibasyon, o kakayahang
komunikatibo), tumataas din ang isa pang salik.

Sinuportahan ito ng pag-aaral nina Yunita et al. (2021), ayon sa kanila, positibong
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naapektuhan ng motibasyon ang pag-unlad ng mga mag-aaral sa komunikasyon, partikular sa
kanilang pagsusumikap na maging mas mahusay sa paggamit ng wika. Ipinakita rin sa pag-aaral
nina Arslan (2021) at Algahtani (2019) na ang mataas na antas ng akademikong motibasyon ay
malapit na kaugnay ng aktibong paglahok sa mga gawaing komunikatibo at mas mahusay na
pagsasalita, pagsusulat, at pakikinig sa akademikong konteksto. Pinatunayan ng mga ito ang
konklusyon ng pananaliksik na mahalagang salik ang motibasyon sa pagpapaunlad ng
kasanayang pangkomunikatibo.

Ang pakikilahok ng mga mag-aaral ay nagpakita ng katamtamang makabuluhang
relasyon sa akademikong motibasyon, na may r-value na 0.613 (p < 0.05). Dahil positibo ang
r-value, ang relasyon sa pagitan ng pakikilahok ng mga mag-aaral at akademikong motibasyon
ay tuwiran. Iminungkahi nito na habang tumataas ang pakikilahok ng mga mag-aaral, ang antas
ng akademikong motibasyon sa mga mag-aaral ay tumataas nang malaki. Sa madaling salita, ang
mga mag-aaral na mas aktibong nakikilahok sa kanilang mga karanasan sa pag-aaral ay
karaniwang nagpakita ng mas mataas na antas ng akademikong motibasyon, na higit pang
nagpapalakas ng kanilang pakikilahok sa mga gawaing pang-edukasyon.

Ang ugnayang nakita sa kasalukuyang pananaliksik ay pinagtibay nina Al-Madani et al.
(2017), na ang aktibong pakikilahok ay may direktang epekto sa pagbuo ng motibasyong
pang-akademiko, partikular sa mga diskursibong gawain sa klase. Samantala, binigyang-diin
nina Chou et al. (2020) na ang pakikilahok sa mga kolaboratibong aktibidad ay nagpalalim hindi
lamang sa kaalaman kung hindi pati ng interes at motibasyon sa pag-aaral. Gayundin, ipinakita
sa pag-aaral nina Ebrahim et al. (2021) na ang mga mag-aaral na aktibong nakikilahok sa
interaktibong pagkatuto ay mas malamang na makaranas ng mataas na motibasyon.

Sa mas malalim na pag-unawa, maaaring ipaliwanag ang mga ugnayang ito gamit ang
ilang pangunahing teorya. Ayon sa Social Constructivism ni Vygotsky, ang pagkatuto ay
nakaugat sa interaksiyon at kolaborasyon, kaya’t ang pakikilahok ng mga mag-aaral ay nagiging
pundasyon ng mas mataas na antas ng kasanayang pangkomunikatibo. Kaugnay nito, binibigyan
ng diin ng Self-Determination Theory nina Deci at Ryan ang papel ng tatlong pangunahing
pangangailangan na autonomy, competence, at relatedness ang siyang nagpapalakas ng panloob
na motibasyon. Sa tuwing natutugunan ng pakikilahok ang mga pangangailangang ito, lalo itong
nakapagpapalakas ng akademikong motibasyon. Samantala, ang Engagement Theory nina
Kearsley at Shneiderman ay nagsusulong na ang epektibong pagkatuto ay nagaganap sa
pamamagitan ng makabuluhang gawain na nangangailangan ng kolaborasyon at aktibong
partisipasyon. Ang pinagsamang pananaw mula sa mga teoryang ito ay nagpapakita na ang
ugnayan ng pakikilahok, motibasyon, at kasanayang pangkomunikatibo ay hindi lamang
estadistikang datos bagkus malalim na nakaugat sa teoritikal na pundasyon ng edukasyon.

Mediating Analysis ng Akademikong Motibasyon
sa Ugnayan ng Pakikilahok ng mga
Mag-aaral at Kakayahang Pangkomunikatibo

Ipinakita sa Talahanayan 5 ang mga direktang epekto ay unang isinasaalang-alang, na
nagpakita ng mga estadistikal na makabuluhang ugnayan. Partikular, ang path coefficient mula sa
pakikilahok patungo sa akademikong motibasyon (IV—DV) ay 0.579 (SE =0.075, p =<0.001),
na sumuporta na may makabuluhang ugnayan ang pakikilahok sa akademikong motibasyon.

Gayundin, ang path coefficient mula sa kakayahang pangkomunikatibo patungo sa
akademikong motibasyon (MV — DV) (B = 0.229, SE = 0.063, p = < 0.001) at mula sa
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pakikilahok ng mga mag-aaral patungo sa kakayahang pangkomunikatibo (IV — MV) (B =
0.735, SE = 0.060, p = <0.001) ay parchong umabot sa estadistikal na kahalagahan. Ipinahiwatig
ng mga resultang ito na ang kakayahang pangkomunikatibo ay may mahalagang papel bilang
isang tagapamagitan sa relasyon ng pakikilahok at akademikong motibasyon, kung saan ang mas
aktibong pakikilahok ay nagpalakas sa kakayahang makipagkomunika na siya naman nakaambag
sa mas mataas na motibasyon sa pag-aaral.

Talahanayan 5

Mediating Analysis ng Kakayahang Pangkomunikatibo sa Ugnayan ng Pakikilahok ng mga
Mag-aaral at Akademikong Motibasyon

Independent Variable (IV) Pakikilahok ng mga Mag-aaral
Dependent Variable (DV) Akademikong Motibasyon
Mediating Variable (MV) Kakayahang Pangkomunikatibo
Standardized Standard  p-value
Beta (P) Error
Direct Effects IV — DV)
Pakikilahok ng mga Mag-aaral — 0.579 0.075 <.001

Akademikong Motibasyon

Indirect Effects IV— MV — DV)

Pakikilahok ng mga Mag-aaral — 0.168 0.048 <.001
Kakayahang Pangkomunikatibo —

Akademikong Motibasyon

Total Effects (IV — DV)
Pakikilahok ng mga Mag-aaral — 0.748 0.061 <.001
Akademikong Motibasyon

Path Coefficients
Pangkomumkatlbo — Akademikong 0.229 0.063 < 001
Motibasyon

Pakikilahok ng mga Mag-aaral — 0.579 0.075 <.001
Akademikong Motibasyon

Pakikilahok ng mga Mag-aaral — 0.735 0.060 <.001
Pangkomunikatibo

R-Squared
Kakayahang Pangkomunikatibo 0.375
Akademikong Motibasyon 0.407

Ipinapakita ng Talaguhitan una (1) ang modelo at pinatunayan ang tagapamagitang
epekto sa mga relasyon sa pagitan ng Pakikilahok ng mga Mag-aaral (PNM), Akademikong
Motibasyon (AcM), at Kakayahang Pangkomunikatibo (Png).

Talaguhitan 3
Ang Path Plot ng Kakayahang Pangkomunikatibo bilang Mediating Variable sa pagitan ng
ugnayan ng Pakikilahok ng mga Mag-aaral at Akademikong Motibasyon
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Batay sa Talaguhitan, ang Pakikilahok at Kakayahang Pangkomunikatibo ay may
malakas at may makabuluhang ugnayan, ang Kakayahang Pangkomunikatibo at Akademikong
Motibasyon ay may makabuluhan at positibong epekto, at ang Pakikilahok at Akademikong
Motibasyon ay may direkta at positibong relasyon. Bukod dito, ang hindi tuwirang epekto ay
makabuluhan, gaya ng ipinapakita ng path coefticient na 0.168 (SE = 0.048, p < 0.001) sa landas
mula sa pakikilahok patungo sa kakayahang pangkomunikatibo patungo sa akademikong
motibasyon. Ipinahiwatig nito na ang kakayahang pangkomunikatibo ay nagsisilbing bahagyang
tagapamagitan sa relasyon ng pakikilahok at akademikong motibasyon. Sa madaling salita, ang
epekto ng pakikilahok sa akademikong motibasyon ay naipapasa sa pamamagitan ng kakayahang
pangkomunikatibo, ngunit nanatiling makabuluhan pa rin ang direktang epekto ng pakikilahok
kahit isinasaalang-alang ang mediator. Ito ay nagpapakita ng isang bahagyang tagapamagitan
kung saan parehong mahalaga ang direktang pakikilahok at kakayahang pangkomunikatibo sa
paghubog ng akademikong motibasyon ng mga mag-aaral.

Ang kabuuang epekto ng pakikilahok sa akademikong motibasyon sa pamamagitan ng
kakayahang pangkomunikatibo ay 0.735 (SE = 0.060, p < 0.001), na nagpatunay ng malakas na
pinagsamang epekto ng mga baryabol. Bukod pa rito, ang modelong estadistikal ay may
r-squared na 0.375 at adjusted r-squared na 0.407, na nagpahiwatig na ang ugnayan ng mga salik
ay nakapagpaliwanag ng 37.5% hanggang 40.7% ng pagbabago sa akademikong motibasyon. Sa
kabuuan, ang kakayahang pangkomunikatibo ay nagsilbing tulay na nagpalalim sa impluwensya
ng pakikilahok sa akademikong motibasyon, na nagbigay-diin sa papel ng epektibong
komunikasyon bilang pundasyon ng makabuluhang pakikilahok at akademikong motibasyon.
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